


“Tus manos puedes salvar vidas”, 
¡Salvemos más de 100.000 vidas! 
  
Este es el eslogan elegido por el Consejo Europeo de 
Resucitación Cardiopulmonar (European Resuscitation 
Council) para celebrar el primer día europeo de 
concienciación del Paro Cardíaco, el próximo día 16 de 
octubre.  
 
En nuestro país es el Consejo Español de Resucitación 
Cardiopulmonar (CERCP) (www.cercp.com), y por tanto 
todas las entidades que lo componen, las encargadas 
de impulsar y aglutinar las acciones destinadas para 
que todos tomemos consciencia del problema de salud 
pública que supone el Paro Cardíaco.  



Lugar de celebración 

Horario � 10:00 Inauguración de las Jornadas.  
� 10:30 Epidemiología de la Muerte Súbita 
Cardíaca. Un problema de primera división. 
Dr. Josep Brugada.  
� 10:50 ¿Cómo combatir la Muerte Súbita 
Cardíaca?. Experiencia de una Comunidad. 
Dr. Ramón Brugada.  
� 11:10. Registro de la Muerte Súbita, una 
asignatura pendiente. Dr. Julian Villacastin. 
� 11:30. Decálogo de propuestas del 
CERCP. Dr. Carlos Urkia. 
� 11:50 Experiencias de pacientes que han 
sobrevivido a episodio de Muerte Súbita 
� 12:20 Propuesta para incluir la formación 
de Primeros Auxilios en los Colegios. Dr. 
Carlos Matabuena 
� 12:30 Cierre y Traslado a Flash Mob




